
 

 

13.08.2020 | 10 - 13.30 Uhr 

Onlineseminar: 

Sexualität und Mediennutzung 
Jugendlicher 
 

Aidshilfe Westsachsen e.V. 
Georgenstraße 2 

08056 Zwickau 

Tel.: 0375 230 4465  
Fax: 0375 353 1370 

 
Mail:  

info@aidshilfe-zwickau.de 
 

Online:  
www.aidshilfe-zwickau.de 

facebook.com/aidshilfewesa 

Inhalt 
Junge Menschen sind interessiert an Sexualität und sie nutzen 
alltäglich Medien. Dabei gibt es viele informative und wissenswerte 
Inhalte zu erkunden. Ebenso gibt es Themenbereiche, welche gut 
begleitet werden wollen, wie zum Beispiel Sexting, pornografische 
Inhalte und Gewaltdarstellungen. Für die letztgenannten Themen 
braucht es Achtungszeichen für Jugendliche, informierte Fachkräfte 
und pädagogisch notwendige Grenzen, welche Anlass geben mit 
Jugendlichen über sexuelle Rechte, Selbstbewusstsein und 
Konsens zu sprechen.  
 
Im Onlineseminar wird eine grundlegende Handlungskompetenz 
vermittelt. Wünschenswert für das Angebot sind Fälle aus den 
Einrichtungen. 
 
Technische Anforderungen 
Das Onlineseminar wird über Big Blue Button durchgeführt. Zur 
Teilnahme benötigen Sie eine Video- sowie Mikrofonfunktion ihres 
Endgerätes sowie eine stabile Internetverbindung. 
 
Referentin 
Anja Kölbel, Bildungsreferentin der AGJF Sachsen e.V., Medien- 
und Sexualpädagogin, M.A. 
 
Anmeldung 
Für die Teilnahme ist kostenfrei. Die Teilnehmer*innenzahl ist auf 13 
Personen begrenzt, daher bitten wir um verbindliche Anmeldung bis 
zum 31.07.2020 unter spiegler@aidshilfe-zwickau.de. 
 
Wir freuen uns auf ein spannendes Seminar! 
 
Das Team der Aidshilfe Westsachsen e.V. 
 
 
 
 
 

 


